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 1404-05اول : نیمسال تحصیلی

  ساعت درس: واحد    تئوری نوع درس )تئوری/عملی(: 2 تروما نام درس:

 محمد زارعیدکتر  مدرس: دانشکده پرستاری شیروان محل برگزاری: کاردانی مقطع تحصیلی دانشجویان: های پزشکیفوریت رشته تحصیلی:

 های نیازمند مراقبت فوری ی مختلف بویژه آسیب اهآسیب آشنایی با   هدف کلی درس:

شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

رسانه های 
 آموزشی

 تکالیف دانشجو

1 

 معارفه، ارزشیابی آغازین، تبیین اهداف و

 انتظارات

 مروری بر آناتومی و فیزیولوژی پوست

 ی و فیزیولوژی پوست را توضیح دهد.اتومآن  -1

 

  شناختی
  تیاخشن

  شناختی
 شناختی

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 های بازآسیبآشنایی با  2

 نماید. را بیان  نفوری در مراقبت از آخراشیدگی و اقدامات های ناشی از آسیب  -1

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آنپارگی پوست های ناشی از آسیب  -2

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آن کنده شدگی پوستهای ناشی از آسیب  -3

 نماید. را بیان  بت از آنو اقدامات فوری در مراققطع شدگی اندام های ناشی از آسیب -4

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آناندام  سوراخ شدگیهای ناشی از آسیب -5

 شناختی
 رکتیروانی ح
 

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 آسیب های بستهآشنایی با  3

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آن کوفتگیهای ناشی از آسیب  -1

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آن هماتوم به دنبال تروما  -2

 نماید. را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آن له شدگیهای ناشی از آسیب  -3

 ید.مان را بیان  و اقدامات فوری در مراقبت از آن سندرم کمپارتمان -4

 شناختی
 شناختی

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

4 
خونریزی و اقدامات فوری مرتبط آشنایی با 

 آنبا 

 نماید. را بیان  انواع خونریزی  -1

 نماید. را بیان اقدامات فوری مرتبط با هر نوع خونریزی  -2

 نریزی تشریح نماید.هر یک را جهت کنترل خو تجهیزات و موارد کاربرد  -3

 شناختی
 شناختی 

 شناختی
 شناختی

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –ک، نمایشی گروهی کوچ –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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5 
خونریزی و اقدامات فوری مرتبط آشنایی با 

 آنبا 

 نماید. را بیان  انواع خونریزی  -1

 نماید. را بیان اقدامات فوری مرتبط با هر نوع خونریزی  -2

 تجهیزات و موارد کاربرد هر یک را جهت کنترل خونریزی تشریح نماید.  -3

 شناختی 
 شناختی

 شناختی 

حث سخنرانی، ب

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 سوختگیآشنایی با  6
 نماید. انرا بی انواع سوختگی  -1

 را توضیح دهید. نحوه بررسی بیماران دچار سوختگی  -2

 .بیماران دچار سوختگی بیان نمایدقبتی فوری را در برخورد با اقدامات مرا  -3

 شناختی 
 شناختی

 شناختی 

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 صدمات انفجاریآشنایی با  7
 نماید. را بیان صدمات انفجاریانواع   -1

 را توضیح دهید. صدمات انفجارینحوه بررسی بیماران دچار   -2

 .بیان نماید صدمات انفجاریبیماران قبتی فوری را در برخورد با اقدامات مرا  -3

 شناختی 
 شناختی

 شناختی 

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ

 اسلاید و ماژیک
حث شرکت فعال در ب

 کلاسی

 صدمات انفجاریآشنایی با  8
 نماید. را بیان صدمات انفجاریانواع   -1

 را توضیح دهید. صدمات انفجارینحوه بررسی بیماران دچار   -2

 .بیان نماید صدمات انفجاریبیماران قبتی فوری را در برخورد با اقدامات مرا  -3

 شناختی 
 شناختی

 شناختی 

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 و پاسخ پرسش

 اسلاید و ماژیک
شرکت فعال در بحث 

 کلاسی
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 : هر آیتم()همراه با سهم  نحوه ارزشیابی

 %5حضور منظم در کلاس                    

  %15حضور فعال در کلاس                     
 %20                      های طول ترمآزمون 

  %60م                             آزمون پایان تر

 

 


